S
Kresko

SOLUTIONS

Catalogue des formations

2eme semestre 2026

\

Qualiopi » Présentiel & Distanciel - Inter & Intra www.kresko.fr

A partir de septembre 2026, retrouvez Kresko Solutions dans ses

E N REPUBLIQUE FRANCAISE

vgirault@kresko.fr

nouveaux locaux : 135 av de Paris, a Chalons-en-Champagne

Actions de formations



«g la une Formations Management et Leadership
o : Durée Tarif .
Code Intitule de formation Uours)  |(Net de taxelpers) Dates Modalites
Révéler son leadership avec le Golden 24 et - -
MGT-RLG 2 940 € Zoli9iehze o
) Une formation spéecialement congue pour les Managers et Dirigeants 1er et ) _
2 jours pour passer a la vitesse supérieure o2/10/2026 | Fresentel
Developper sa posture manageriale 16/09/2026 Distanciel
MGT-DPM 1 490 €
Parce qu'il est important de susciter confiance et adhésion 13/11/2026 | Présentiel
Prise de parole en public 17 et
MGT-PPP Y, 910 € Presentiel
. . . . . 186M2/2026
Depasser le trac, developper ses competences oratoires et convaincre
_ . . 14 et . .
Mieux comprendre son role de manager pour gagner en efficacite 15/09/2076 Distanciel
MGT-RME Y, 910 € e
Les fondamentaux du Management & : i
g 50/11 /2026 Presentiel
Dis mol qui tu es et je te dirai quelle équipe nous sommes
MGT-DMQ 2 Mous consulter

Une formation en intra spécialement congue pour (re)booster votre équipe

Tarifs Early Bird - Réservez votre place dés aujourd’hui !




Code

Formations Management et Leadership

Intitule de formation

Gerer habilement le conflit et les situations difficiles

Duree
(Jours)

Modalites

Nous personnalisons nos formations en fonction de vos problématiques

Consultez-nous et nous trouverons VOTRE solution !

www.kresko.fr

vgirault@kresko.fr

MGT-GRE : cnrr:zaﬁer
Dépasser les difficultés du quotidien pour se concentrer sur I'essentiel
Gestion du temps, de ses priorités et de celles de lI'equipe NoUS
MGT-GTP 2 consulter
Faire de sa gestion du temps un levier de performance individuelle et collective
Optimiser le fonctionnement d'une equipe projet Mous
MGT-GFO : consulter
Fluidifier les interactions et acceder a la performance en equipe projet
MGT-IEM | Comprendre les interactions dans son equipe pour la manager efficacement p cnﬂgﬂﬁer




Code

Formations Management et Leadership

Intitule de formation

Duree
(Jours)

Modalites

MGT-CME Comprendre et mobiliser ses énergies pour étre efficace au quotidien 2 cnr:gﬂﬁer

MGTUAD Identifier ses atouts pour mieux se developper dans son environnement ’ Mous
professionnel consulter

. : Mous

MG T-AMS Apprendre a maitriser son stress 2

consulter

MGT_EAM Faire de I'entretien annuel de ses collaborateurs un reel outil de ’ Mous
management consulter

MGT-IME

Implication et motivation - Comment les faire fonctionner de pair au sein de
mon equipe?

Nous personnalisons nos formations en fonction de vos problématiques

Consultez-nous et nous trouverons VOTRE solution !

www.kresko.fr

vgirault@kresko.fr

Nous
consulter
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Retrouvez toutes nos activites

sur notre site internet,
en flashant ce code:

A bientot chez Kresko Solutions !

. , |
Fuu"ﬂ'?l ’} Avec Kresko Solutions, Osez développer vos talents ! www.kresko. fr
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