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Formations Management et Leadership

Tarifs Early Bird - Réservez votre place dès aujourd’hui ! 
Pour toute inscription finalisée 1 mois à l’avance (convention signée et acompte versé) 

            Formations 

            “à la une”

 -3%

Intitulé de formation
Cliquez sur les liens pour accéder aux fiches descriptives

Durée
(jours)

Tarif
(net de taxe/pers)

Dates Modalités

Révéler votre leadership avec le Golden 

Une formation spécialement conçue pour les Managers et Dirigeants
Passez à la vitesse supérieure avec 2 jours en collectif + une session personnalisée

2 1050 €
01 et 02/10/2026

12 et 13/01/2027

Distanciel

Présentiel

Mieux comprendre son rôle de manager pour gagner en efficacité

Les fondamentaux du Management
2 jours en collectif + une session personnalisée

2 1050 €
15 et 16/09/2026

03 et 04/12/2026

Distanciel

Présentiel

Développer sa posture managériale

Parce qu'il est important de susciter confiance et adhésion
Excellent complément à la formation “Mieux comprendre son rôle de manager pour gagner en efficacité”  

1 575 €
13/11/2026

26/01/2027

Distanciel

Présentiel

Prise de parole en public

Dépasser le trac, développer ses compétences oratoires et convaincre
2 1050 € 28 et 29/01/2027 Présentiel

Dis moi qui tu es et je te dirai quelle équipe nous sommes

Une formation en intra spécialement conçue pour (re)booster votre équipe
2 Nous consulter : vgirault@kresko.fr

https://www.kresko.fr/wp-content/uploads/2026/08/Reveler-votre-leadership-avec-le-Golden-Kresko-Solutions.pdf
https://www.kresko.fr/wp-content/uploads/2026/08/Reveler-votre-leadership-avec-le-Golden-Kresko-Solutions.pdf
https://www.kresko.fr/wp-content/uploads/2026/08/Mieux-comprendre-son-role-de-manager-pour-gagner-en-efficacite-Kresko-Solutions-1.pdf
https://www.kresko.fr/wp-content/uploads/2026/08/Developper-sa-posture-manageriale-Kresko-Solutions.pdf
https://www.kresko.fr/wp-content/uploads/2026/08/Prise-de-parole-en-public-Kresko-Solutions.pdf
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Intitulé de formation Durée
(jours)

Modalités

Gérer habilement le conflit et les situations difficiles

Dépasser les difficultés du quotidien pour se concentrer sur l'essentiel
2 Nous consulter

Gestion du temps, de ses priorités et de celles de l'équipe 

Faire de sa gestion du temps un levier de performance individuelle et collective
2 Nous consulter

Optimiser le fonctionnement d'une équipe projet

Fluidifier les interactions et accéder à la performance en équipe projet
2 Nous consulter

Comprendre les interactions dans son équipe pour la manager efficacement 2 Nous consulter

Nous personnalisons nos formations en fonction de vos problématiques
Consultez-nous et nous trouverons VOTRE solution !

www.kresko.fr
vgirault@kresko.fr



Formations Management et Leadership

Intitulé de formation Durée
(jours)

Modalités

Comprendre et mobiliser ses énergies pour être efficace au quotidien 2 Nous consulter

Identifier ses atouts pour mieux se développer dans son environnement professionnel 1 Nous consulter

Apprendre à maîtriser son stress 2 Nous consulter

Faire de l'entretien annuel de ses collaborateurs un réel outil de management 1 Nous consulter

Implication et motivation - Comment les faire fonctionner de pair au sein de mon équipe ? 1 Nous consulter

Nous personnalisons nos formations en fonction de vos problématiques
Consultez-nous et nous trouverons VOTRE solution !

www.kresko.fr
vgirault@kresko.fr
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Retrouvez toutes nos activités 
sur notre site internet, 
en flashant ce code :

A bientôt chez Kresko Solutions !

Avec Kresko Solutions, Osez développer vos talents !
Formation -Coaching 

Animation de séminaires -Ateliers d’intelligence collective

www.kresko.fr
vgirault@kresko.fr
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